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Deftiger Griinkohl Paniertes Asiatisches Gemiise Gebratenes " Chicken Chips" * M ager es K asseler
Putenschnitzel * aus dem Wok Schweineschnitzel
mit Mettwurst und Salzkartoffeln in Gefligelrahmsauce mit dazu kostlicher Basmatireis (4) bunt ausgarniert mit Senf und bunter Salat mit panierten mit Sauerkraut und Kartoffelplree
MONTAG : Broccoli- Karottengemuise und Nudelsalat (9) Héahnchenstticken, Tomaten und !
Sal zkartoffeln (1,4) Gurke, dazu Cocktail-Dressing
sowie ein kl. Brotchen
Rostbratwur st Schweineschnitzel Champignonpfanne Frischer Sahnequark "Sunny Surprise" * Hihnerfrikassee *
"Mailander Art"
mit Rotkohl, Salzkartoffeln und mit Tomatenspaghetti und in Sahnesauce mit Knoblauch und mit Obstsalat Salat mit Pute, Pfirsich, Gurke mit Spargel und Gemusereis (4)
DIENBTAG Zwiebelsauce (4,8) Parmesankéase dazu Salat (4) bunten Nudeln (W) und feinem Lollo Rosso, dazu
Joghurt-Dressing und ein kleines
Brotchen
Hausgemachte Grof3es Bauer nhacksteak M eyer s Nudelauflauf * Hollandischer Kasesalat " Chefsalat" Kréauterruhre mit Schinken
Erbsensuppe
mit Speck und Zwiebeln, 1 gefiillt mit Schinken und Kéase, mit Hackfleisch und Kase mit Paprika, Mandarine, Apfel, bunter Salat mit Kése- und dazu Spinat und Salzkartoffeln
MITTWOCH Mettwirstchen und 1 Brétchen dazu Leipziger Allerlei und Uberbacken (4) Krauterjoghurt Dressing, Butter | Schinkenstreifen und Tomaten, (20)
(4,10) Kartoffelpuree (4,10) und Brot (1,9) dazu Joghurt-Dressing sowie ein
kl. Brétchen (1,10)
Pfannenfrikadelle Chinapfanne* Feinschmecker Eieromelett Gebratenes " Schlemmer-Salat" 5 Kdnigsberger Klopse
"natur" Schweinekotelett
in herzhafter Sauce mit mit zarten Huhnerbruststreifenin auf Rahmspinat mit mit Senf und Kartoffelsalat (9) mit Schweinefilet, Tomaten, in feiner Kapernsavce mit
QoONMNERSTAG geschmorten Zwiebeln, sii3-saurer Sauce mit Paprika, Kartoffelpliree Karotten, Erbsen und Lollo Rosso | Salzkartoffeln, und Gurkenhappen
Frahlingsgemuse und Mango, Méhren etc. dazu dazu Cocktail-Dressing sowie ein (24,9
Salzkartoffeln (4) Butterreis (4) kl.Brétchen
Alaska-Sedlachsfilet * 3 Blaubeer pfannkuchen Hahnchenbr ustfilet * 3 Matjes-Filets " Caesar-Salat" Badisches
Rahmgeschnetzeltes
im Knuspermantel gebraten mit mit Vanillesahnesauce (1) gedinstet, in einer Currysauce mit mit Zwiebelringen, romischer Salat mit gebratenem | mit Mdhrengemiise und Nudeln
FREITAG Remouladensauice und Petersilien Friichten und dazu Senfsahnesauce und Kartoffelsalat| Speck, Croutons und Parmesan, !
Kartoffeln (9) Broccoli-Nudeln (4) ohne Mayonnaise (4,9) dazu Kréuter-Dressing sowie ein
kl. Brotchen (10)
3 kleine Schweinefilets Rheinischer
Sauer braten
Samstags in Rahmsauce mit Erbsen und Sonntags in feiner Sauce mit Rosenkoh! und
WOCHEMERD Men Fingermohren, dazu Menii 5
MEM Salzkartoffeln (4,9) KartoffelkloRchen (W,1,4,9)
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Unsere Meniis werden am Tag der
Audlieferung frisch gekocht und
sind zum sofortigen Verzehr

bestimmt. Ausnahme: Samstags- &
Sonntagsmeniis. Anderungen

vorbehalten

Senioren Menus und Wochenend M enus:

-H;gﬁgedi ckt mit Guarkernmehl und
< Johannisbrotkernmehl statt Starke

J Dessert entspricht der Diétverordnung
4 Wochenend Menu Anlieferung am Freitag

Alle Meniis mit jodiertem Speisesalz,
1=mit Farbstoff, 2=mit K onservierungsstoff, 3=mit
Antioxidationsmittel, 4=mit Geschmacksverstarker,
5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=mit
Phosphat, 9=mit StiRungsmittel, 10=mit
Nitritpokelfleisch, W=Wein, *=schweinefleischfrei,
griin hinterlegt=vegetarisch

JULO

Bestellen Sie gebthrenfrei: Telefon 0800 - 150 150 5 Fax 0800 - 150 150 6 www.lecker-lecker.de



